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Teatr Forum to rodzaj teatru alternatywnego, ktory ma forme gry teatralne;j.
Polega ona na tym, ze aktorzy i widzowie maja mozliwos¢ improwizacji i
,dopisania” dalszego ciagu historii, ktora dzieje sie na scenie.

Podczas projektu bedziemy szuka¢ waznych dla nas historii, a potem
poprzez improwizacje, prace nad rolami i rozne ¢wiczenia teatralne

budowac spektakl.

Dla kogo?

Projekt Teatru Forum skierowany jest do uczniow i uczennic, ktorych interesuja
tematy spoteczne i antydyskryminacyjne. Jezeli wazne jest dla Ciebie
budowanie spotecznosci wrazliwej na roznorodnosc, wielos¢ perspektyw i
przetamywanie stereotypow i chcesz nauczyc sie jak o tym dyskutowac i

szukac¢ dobrych, realnych rozwiazan dla trudnych sytuacji, ten projekt jest dla
Ciebie.

Co bedziemy robic¢ ?
Podczas projektu bedziemy improwizowac¢, wciela¢ sie w role, tworzy¢ i
odgrywac rézne historie. Poznamy metode Teatru Forum, wymyslimy wilasny

scenariusz przedstawienia i pokazemy go naszej spolecznosci szkolnej :-)

Co zyskam?

Biorac udzial w projekcie bedziesz mogt sie rozwijac poprzez dzialania
dramowe, ktore pomoga Ci zrozumie¢ idee Teatru Forum i rozwinac
kompetencje spoleczne oraz wzmocnia Twoje poczucie wilasnej wartosci i
samoakceptacje.

Projekt Teatru Forum to projekt z dobra energia, to tworcze wyzwanie, to

swietna lekcja empatii i budowania globalnej odpowiedzialnosci.
Jesli te tematy sa Ci bliskie zapraszam serdecznie do wspolnego dzialania.
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