Projekt o ciszy. Ola Grudzinska

Wobec wszechobecnych natarczywych odgtoséow oraz obrazow narzucanych
nam z rozmaitych zrodet — takze wbrew naszej woli, postanowitam zaproponowc
projekt o ciszy. Chodzitoby o to, aby nauczyC sie wytrzymywac trwanie w ciszy
oraz w dystansie wobec bodzcow ptynacych zewszad. Jonasz Kofta napisat swietny
‘Song o ciszy” i ten wiasnie utwor jest jednym z punktow odniesienia do rozwazan
O znaczeniu milczenia.

Projekt obejmowatby przyjrzenie sie roznym metodom opowiadania o ciszy
Za pomoca obrazu, stow oraz muzyki. W dziedzinie malarstwa najwazniejsi tworcy,
ktorych poznaliby uczniowie to: nabisci, Giorgio Morandi, Vermeer van Delft oraz
Vilhelm Hammershgi. Bardzo waznym aspektem bytaby tu muzyka - przede
wszystkim utwory Arvo Parta oraz Henryka Mikotfaja Goreckiego. Chciatabym takze
aby uczniowie obejrzeli fragmenty bardzo pieknego filmowego dokumentu Philipa
Groninga “Wielka cisza". Bardzo wazne miejsce w badaniu zjawiska ciszy zajmuja
takze stowa. W zwiazku z tym zbadalibysmy strukture haiku — zarowno tych
napisanych przez najwazniejszych japonskich tworcow, jak i wspotczesnych poetow,
pochodzgcych z réznych rejondw geograficznych.

Poswiecilibysmy troche czasu na przeczytanie tekstow popularyzujacych
wiedze o wptywie ciszy na nasze samopoczucie.

Zajecia praktyczne polegatyby na podejmowaniu prob  przetozenia
zagadnienia ciszy na dzieta wizualne (malarstwo, grafika, instalacja, krotka forma
filmowa), stowne (haiku) oraz dzwiekowo-muzyczne (nagranie dzwiekow lub
muzyki). Pusta biata kartka lub brak dzwieku bytyby proba udang tylko w wypadku
stworzenia dokumentacji dziatan prowadzacych do sytuacji wspomnianego braku.
Chciatabym takze, aby uczniowie skorzystali z mozliwosci wystuchania na zywo
wykonania utworow Arvo Parta (np. podczas festiwalu “Eufonie”) oraz Goreckiego.

Efektem bytaby wystawa prac opowiadajacych o gtownym zagadnieniu. W



przypadku ciszy bardzo istotny jest takze sposob ekspozycji dziet. By¢c moze
zostatyby ukryte w roznych miejsach tak, aby zachowacl pewng intymnosc
wypowiedzi. Ja osobiscie najchetniej wykopatabym w ziemi dotek, wiozyta do niego
obiekt i przystonita go szybka — w dziecinstwie robitam tak zwane “sekrety”, czy tez

“skarbczyki”. By¢c moze uczniowie wpadliby na madrzejsze pomysty...



